Mardi 04/08/20

Q; Melon 2%
Aioli et legumes Boulettes de beeuf sauce

Lundi 03/08/20

Chavroux tomates

@, Fruit de saison Jg Coquillettes emmental

Fromage blanc sucré
Créme brllée

Lundi 10/08/20 Mardi 11/08/20

Pamplemousse sucré .@Concombre ensalade /A Salade de betteraves et

Paélla au poisson@
Fromage bleu douceur

Escalope de dinde a la
creme
9, Carottes sautées )\
Tomme blanche
Semoule au caramel

Glace batonnet vanille

Lundi 17/08/20 Mardi 18/08/20

Repas pour la terre

Mais et thon en salaje

Poireaux en salade
Daube de boeuf =

Gnocchis sauce tomate et
Pommes grenailles
Babybel

@’ Fruit de saison 2%

lentilles corail
Petit suisse aux fruits
2 Fruit de saison 3¢

Mardi 25/08/20
Repas pour la terre

Taboulé
CEufs a la florentine

Lundi 24/08/20

Cceurs de palmier et

@ carottes en salade )\

Farfalles carbonara
Emmental

Fromage blanc aux fruits @ Fruit de saison X
w

Compote pomme-banane

Aolit
Mercredi 05/08/20

Jeudi 06/08/20
Repas pour la terre

'@Tomates en salade 2% 9, Salade coleslaw
4% Nuggets de blé et pois

Sauté d’agneau au curry fes/ 27
9 Y B Poélée gourmande aux

Haricots rouges légumes grillés
Vache qui rit Croix de Malte

-@Fruit de saison 3¢ Glace chocolat liegeois

Mercredi 12/08/20 Jeudi 13/08/20

Salade de riz

champignons
Filet de colin aux herbes

Cordon bleu de

.dindonneau . @ Gratin de blettes ')\
Haricots verts sautes. . i
Faisselle Yaourt aux fruits entiers
Muffin aux pépites de @’ Fruit de saison X
chocolat

Mercredi 19/08/20 Jeudi 20/08/20

Repas pour la terre

2 Tomates mozzarella 3¢ Crépe au jambon

Brouillade emmental

Financiere de veau ™

Riz
Yaourt sucré
@ Fruit de saison 2

Flageolets verts
Buchette de chevre
Glace cbne chocolat

Mercredi 26/08/20 Jeudi 27/08/20

@ Salade a l'alsacienne Salade d’asperges

Tranches de gigot 4§
d’agneau au thym By
2% Tomates provengales.@;
Yaourt vanille

espagnole @
Ebly
Saint Paulin

Crépe sucrée

Lundi 31/08/20

Pigue-nigue Crudités, Pizza, Yaourt a boire, Compote

1 .)\Prodult desaison/ 2.@\; Produit local / 3.[‘\) Péche et Aquaculture responsable /

A <N\
% Viande bovine francaise / 5. \'Mx./

4.\5

*Produit local : sauf produits exotiques pour les fruits.

v

§

Cubes de saumon sauce

@ Fruit de saison >\

Vendredi 07/08/20

Salade de pates ]4;}/

R6ti de porc a I‘'estragon
Jardiniere de légumes
Yaourt aromatisé
Q\; Fruit de saison 24

Vendredi 14/08/20
Repas pour la terre
Endives en salade
'@Courgettes sautées
Gratin dauphinois
Tartare ail et fines
herbes
Créme renversée

Vendredi 21/08/20

‘W Radis beurre

Blanquette de veau

N

"

N

i

o~

|

Boulghour au beurre
Saint Nectaire

Purée de pommes

Vendredi 28/08/20

@ Salade verte )\
Cuisse de poulet roti
Frites
Chanteneige

Glace a l'eau

Viande de France / 6. m Nouveauté!

Du pain frais

a chaque repas,
fourni par un artisan
boulanger pennois!

Les menus peuvent étre modifiés en cas de probleme technique, défaut

d’approvisionnement ou de greve.



