
Lundi 5Février Mardi 6Février Mercredi 7 Février Jeudi 8 Février Vendredi 9 Février

Dinde label rouge Bœuf 

Colin Colin

Purée de potirons Bio Purée d'épinards Bio Purée de choux fleurs Bio Purée de petits pois Bio Purée de brocolis Bio 

Floraline Purée de patates douces Bio Purée de pommes de terre Floraline Purée de patates douces Bio

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de fruits Bio Yaourt nature Purée de fruits Bio Fromage blanc nature Notre purée de fruits Bio 

Dinde label rouge Bœuf 

Colin Colin

Polenta Carottes Bio persillées Purée de pommes de terre Petits pois Bio Riz IGP à la coriandre 

Potirons Bio mornay Blé Choux fleurs Bio à la crème Boulgour Brocolis Bio à l'huile d'olive 

Emmental Cotentin Bûche de chèvre à la coupe Coulommiers à la coupe Yaourt nature 

Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Notre purée de fruits Bio 

Soupe de légumes Bio Rillettes de thon Duo de choux Bio en vinaigrette Salade de tortis américaine Carottes Bio râpées 

Sauté de dinde label rouge aux 

oignons 

Potée de bœuf 

Galette de blé épinards Mitonnée de flageolets 

Polenta Carottes Bio persillées Purée de pommes de terre Petits pois Bio Riz IGP à la coriandre 

Emmental Cotentin Bûche de chèvre à la coupe Coulommiers à la coupe Yaourt nature 

Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Notre purée de fruits Bio 

Bébés 

Grands

Moyens

Merlu MSC  Œuf Bio Colin MSC   

Merlu MSC  

Merlu MSC sauce provençale Quenelles Bio sauce aurore Colin MSC sauce aigre douce 

Colin MSC Œuf Bio 



Lundi 12 Février Mardi 13 Février Mercredi 14 Février Jeudi 15 Février Vendredi 16 Février

Bœuf Porc 

Colin Colin

Purée d'épinards Bio Purée de panais Bio Purée de haricots verts Bio Purée de potirons Bio Purée de petits pois Bio 

Purée de pommes de terre Floraline Purée de patates douces Bio Purée de pommes de terre Floraline 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Yaourt nature Purée de fruits Bio Fromage blanc nature Purée de fruits Bio artisanale Petit suisse nature 

Bœuf Porc 

Colin Colin

Epinards Bio moulinés Semoule Haricots  verts Bio à l'ail Pommes de terre mornay Petits pois Bio 

Blé pilaf Panais Bio à la tomate Purée de patates douces Bio Potirons Bio moulinés Riz IGP 

Petit moulé Brie à la coupe Emmental à la coupe Chanteneige Petit suisse nature 

Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio artisanale Notre gâteau à la fleur d'oranger 

Pizza Carottes Bio râpées Salade de pépinettes Pamplemousse Bio Betteraves Bio 

Ragoût de dinde label rouge Sauté de bœuf Rôti de porc 

Ragoût de lentilles Merlu sauce orientale Tartiflette végétarienne 

Epinards Bio moulinés Semoule Haricots verts Bio à l'ail Pommes de terre mornay Petits pois Bio 

Petit moulé Brie à la coupe Emmental à la coupe Chanteneige Petit suisse nature 

Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio artisanale Notre gâteau à la fleur d'oranger 

Bébés 

Moyens

Merlu MSC Œuf Bio Saumon MSC 

Œuf Bio 

Notre fritata Bio aux oignons Terrine de saumon MSC 

Saumon MSC Merlu MSC 

Grands



Lundi 19 Février Mardi 20 Février Mercredi 21 Février Jeudi 22 Février Vendredi 23 Février 

Bœuf Porc 

Colin Colin

Purée de potirons Bio Purée de choux fleurs Bio Purée d'épinards Bio Purée de panais Bio Purée de haricots verts Bio 

Purée de pommes de terre Purée de patates douces Bio Floraline Purée de pommes de terre Purée de patates douces Bio 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de fruits Bio Fromage blanc nature Purée de fruits Bio artisanale Yaourt nature Purée de fruits Bio 

Bœuf Porc 

Colin Colin

Carottes Bio persillées Choux fleurs Bio mornay Blé Purée de panais Bio Riz IGP 

Coquillettes Purée de patates douces Bio Epinards Bio mornay et pommes de terre Poêlée de légumes Bio

Yaourt nature Chanteneige Camembert à la coupe Mimolette Fromage fouetté 

Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio artisanale Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison 

Coleslaw Bio Taboulé d'hiver Soupe de légumes Bio Notre cake fromage et olives Tapenade sur toast

Paleron de bœuf Sauté de porc au jus 

Pané fromager Terrine de Merlu

coquillettes Choux fleurs Bio mornay Blé Purée de panais Bio Riz IGP 

Yaourt nature Chanteneige Camembert à la coupe Mimolette Fromage fouetté 

Purée de fruits Bio Fruit Bio de saison Purée de fruits Bio artisanale Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison 

Gratin de Merlu MSC sauce crème 

Blanquette de colin MSC

(sans fruits de mer) 

Merlu MSC  Colin MSC 

Grands

Merlu MSC  Œuf Bio 

Œuf Bio 

Colin MSC 

Moyens

Bébés 



Lundi 26 Février Mardi 27 Février Mercredi 28 Février Jeudi 29 Février Vendredi 1er Mars

Dinde label rouge Bœuf 

Colin Colin

Purée de topinambours Bio Purée de petits pois Bio Purée de brocolis Bio Purée de haricots verts Bio Purée de potirons Bio 

Floraline Purée de pommes de terre Purée de patates douces Bio Floraline Purée de pommes de terre 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Fromage blanc nature Purée de fruits Bio Yaourt nature Notre purée de fruits Bio Petit suisse nature 

Dinde label rouge Bœuf 

Colin Colin

Carottes Bio à l'échalote Coquillettes Brocolis Bio mornay Semoule Purée de potirons Bio 

Riz IGP Petits pois Bio Pommes de terre et légumes couscous et de pommes de terre 

Coulommiers à la coupe Saint Morêt Yaourt nature Emmental à la coupe Vache picon

Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Notre purée de fruits Bio Purée de fruits Bio 

Salade de pommes de terre 

macédoine

Soupe de légumes Bio 
Mousse de pois chiches

sur toast

Pamplemousse Bio Choux blanc Bio vinaigrette 

Loubia de dinde label rouge Rôti de porc à la crème Couscous de boulettes de bœuf 

Dahl de lentilles Carbonara de saumon Couscous de colin

Carottes Bio à l'échalote Coquillettes Brocolis Bio mornay et ses légumes Purée de potirons Bio 

Coulommiers à la coupe Saint Morêt Yaourt nature Emmental à la coupe Vache picon

Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Notre purée de fruits Bio Purée de fruits Bio 

Merlu MSC Œuf Bio Colin MSC 

Notre tortillas Bio de pommes de 

terre 

Filet de colin meunière MSC et citron 

Grands

Moyens

Œuf Bio Colin MSC Merlu MSC 

Bébés 


