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BRAVOBRAVO
à nos champions !à nos champions !

NATHALIE BENOIT & RÉMY TARANTO
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ÉDITO

Pharmacie de garde 

Les dimanches et jours fériés, trouvez la 
pharmacie de garde près de chez vous 
(recherche par code postal) grâce au 
«RésoGardes»

www.3237.fr ou par téléphone 3237
(accessible 24h/24h)

La pharmacie de Plan de Campagne
est ouverte tous les dimanches

de 9h à 13h

CC Barnéoud
Les Pennes-Mirabeau

04 42 02 64 16

Don du sang
15h - 19h30

mardi 8 octobre
Salle du Conseil municipal,

Hôtel de Ville, Les Cadeneaux

mardi 5 novembre
Salle Tino Rossi, Les Pennes

Contact : 13170adsb@gmail.com

Urgences

Police municipale
04 91 67 17 17
Police nationale
04 84 35 39 20

Commissariat de Vitrolles
04 42 10 88 20

Pompiers
04 42 15 53 85

Ambulances
Bleu marine Ambulances

04 42 90 99 99
Ambulances Horizon

04 91 09 97 29
Ambulances Vitrolles

04 42 78 78 48
Ambulances Inter Urgence

04 91 65 11 11

Clinique vétérinaire

La clinique vétérinaire Mirabeau
est ouverte le samedi de 8h à 19h.

1234, quartier du Tunnel,
D113, Les Pennes-Mirabeau

04 42 02 57 00
Pour les nuits et le dimanche,
contacter le 08 99 700 425

Permanence médicale

La permanence médicale
des Pennes-Mirabeau

ouverte 7j/7
de 9h à 22h

166, avenue de Plan de Campagne
04 65 29 03 90

Autres permanences
médicales

ouvertes 7j/7 de 9h à 22h

Centre Médical de Vitrolles
32, avenue Padovani

13127 Vitrolles
09 58 15 22 47

Centre Médical GMédic
930, avenue d'Arménie

Centre commercial La Plaine
13120 Gardanne
04 42 50 60 15

Urgence dentaire
Les dimanches et jours fériés, trouvez
le dentiste de garde près de chez vous 

au : 0 892 566 766

Taxis Pennois

Urgences médicales
de l'hôpital Nord

Pour joindre un service d'urgence
de l'hôpital Nord,

urgences adultes, urgences enfants,
urgences gynécologiques,

urgences ophtalmologiques,

un seul numéro
04 91 96 44 44

SOS Médecins
(plateforme générale)

3624 (0.12€/min.)

SAMU
15
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e nouveau numéro du Pennois consacre deux pages au Zenibus et c’est justifié car 
ce que nous souhaitions depuis longtemps va devenir réalité. Comme vous l’avez 

vu, les travaux ont débuté mi-septembre et d’ici fin 2025, vous pourrez vous rendre des 
Pennes-Mirabeau jusqu’à Plan de Campagne, tous les jours, y compris le dimanche, en 
empruntant ce Bus à haut niveau de service.
Cette nouveauté préfigure un projet pour lequel je me bats depuis de longues années, 
à savoir la réalisation d’un Pôle d'échange multimodal (bus, train, vélo, parkings) qui 
manque tant à la zone commerciale. À une époque où le développement durable est 
devenu plus qu’une nécessité, un tel projet fait partie des réponses adaptées.
Ce numéro d’octobre de votre magazine municipal met également à l’honneur le 
Conseil des aînés pennois dont l’implication et le foisonnement de propositions sont 
remarquables. Tout comme l’engagement des élus du Conseil municipal des minots 
qui va connaître en cette fin d’année de nouvelles élections. Je profite de ces quelques 
lignes pour féliciter celles et ceux qui vont laisser leur fauteuil de conseiller et qui ont été 
porteurs de belles idées. J’ai d’ailleurs eu le plaisir de les accompagner lors d’une visite du 
Sénat le 25 septembre ; une promesse que je leur avais faite lors de leur élection. Oui, ces 
Pennois de toutes générations méritent un bel hommage car comme le disait l’historien 
et sociologue Marcel Gauchet : «L’homme est pleinement homme dans le citoyen».
Puisque je félicite des habitants engagés de notre commune, je ne peux terminer 
cet éditorial sans dire quelques mots d’admiration et de reconnaissance pour deux 
champions d’aviron que notre ville soutient depuis plusieurs années et qui font la une 
de ce magazine. Je parle bien sûr de Nathalie Benoit et de Rémy Taranto qui, à force de 
talent et de volonté, ont atteint leurs objectifs : tout d’abord se qualifier pour les Jeux 
paralympiques, puis entrer en finale et terminer avec une maginfique médaille de bronze.
Ces Pennois ont porté haut et fort les couleurs de notre pays et de notre ville. Ils sont à 
jamais des exemples.

Michel Amiel
Maire des Pennes-Mirabeau
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TOUS CHAMPIONS !

Ferrero Transport Location :
06 27 04 07 95

Taxi AGC : 06 35 59 11 38
Taxi Élégance 13 : 06 65 35 82 16

Taxi Marseille : 06 65 21 48 15
Taxis Services «SASU MTS» : 06 08 94 98 00

Taxi Vincent : 06 12 33 10 88
Zecar : 07 68 80 96 98

L'IDÉETHÈQUE LA JAPENNES
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Célébration des 80 ans de la Libération des Pennes-Mirabeau · du 30 août au 1er septembre

Rentrée des classes · 2 septembre

Célébration des bâcheliers 2024 · 10 septembre · Hôtel de ville

4 5

Les Provençades · du 20 au 22 septembre

Démonstration du prêt d'instruments · 11 septembre · Idéethèque

Salon Bien-être · 14 septembre · Ferme pédagogique Conférence sur les instruments de musique de Provence
19 septembre · Auditorium de l'Idéethèque
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  CAUSE ANIMALE  

Soirée SBK caritative
Nombreuses sont les personnes qui partagent 
leur quotidien avec un animal de compagnie. 
Alors, avis à celles et ceux qui se reconnaîtront, 
aux passionnés de danse ou tout simplement aux 
curieux ayant envie d’exécuter leurs premiers pas 
sur des rythmes afro-latinos ! Vous êtes conviés à 
participer à la soirée caritative SBK (Salsa, Bachata, 
Kizomba) du 25 octobre, une occasion d’œuvrer en 
faveur des animaux abandonnés, en alliant l’utile 
à l’agréable. Cet événement permettra en effet de 
financer de la nourriture et des soins aux animaux 
recueillis dans les refuges locaux, tout en profitant 
d’un moment convivial autour de la danse.
Cette soirée se déroulera en trois temps : 
· de 17h30 à 20h, venez profiter de cours de danse 
tous niveaux en salsa, bachata et kizomba, et 
assistez à 3 shows ; 
· de 22h à 0h30, la soirée SBK battra son plein, 
animée par plusieurs DJ ;
· à partir de 0h30 jusqu’à 2h, la dernière partie de la 
soirée sera 100% consacrée à la kizomba.
Votre participation financière sera entièrement 
reversée à la SPA d’Aix-en-Provence, la SPAME 
(Société Protectrice des Animaux Maltraités et 
Errants), l’association gignacaise Pattes de velours 
ainsi que le Collectif Cause animale aux Pennes-
Mirabeau administré par Sylviane Réau, conseillère 
municipale déléguée à la Cause animale et 
marraine de cet événement.

Vendredi 25 octobre · Salle Tino Rossi
Tarifs : 12€ à partir de 17h , 10€ à partir de 20h
6€ pour les 10/16 ans, gratuit pour les moins 
de 10 ans

  ÉCOLE  

Devenez DDEN !
Bénévoles, les Délégués Départementaux de 
l’Éducation Nationale veillent aux bonnes 
conditions de vie des enfants à l’école.
Nommés pour quatre ans par le DASEN (Directeur 
Académique des Services de l’Éducation Nationale) 
après avis du CDEN (Conseil Départemental de 
l’Éducation Nationale), ils exercent une fonction 
officielle. Ils visitent les groupes scolaires, veillent 
aux bonnes conditions d’accueil des enfants et 
participent aux conseils d’école dont ils sont 
membres. Ils sont ainsi des référents pour relayer 
l’information et faciliter la communication entre 
enseignants, parents d’élèves, élus...
Alors, si vous avez plus de 25 ans, actif ou retraité, 
attaché à l’école publique, rejoignez les DDEN !

Contact : Michèle Nicolaï
Tél. 06 87 62 49 79
Email : mamichele06@wanadoo.fr

  CONSEIL MUNICIPAL  
  DES MINOTS  

Élections :Élections :
mode d’emploimode d’emploi

  CÉRÉMONIE  

Tous champions !

our être candidat au CMM, il faut :
• habiter aux Pennes- Mirabeau, 

• être élève de CM1 ou CM2 d'un établissement 
public ou privé, sur la commune ou non ;
• se présenter seul ou en binôme (avec un 
camarade)
• envoyer son dossier de candidature* avant le 
18 octobre 2024.

Le calendrier :
• 7 au 11 octobre, dans les écoles : présentation 
du CMM et de l’organisation des élections par 
Jean-Philippe Musso, adjoint au maire déléguée à 
la Démocratie participative, et deux animatrices 
périscolaires (Anaïs Agazzi et Sophie Cabras) ;
• 7 au 18 octobre : dépôt des candidatures à 
effectuer sur le site de la Ville* ;
• 25 octobre : validation de la liste des candidats ;

• 13 novembre, hôtel de ville : journée de prises 
de vue des candidats et création des affiches 
électorales ;
• 25 novembre au 6 décembre, dans les 
écoles : campagne électorale (cours, restaurants 
scolaires...) avec présentation des projets ;
• 7 décembre, hôtel de ville : élections. Tous 
les Pennois élèves de CE2, CM1 et CM2 sont 
électeurs. Les 16 premiers candidats (un binôme 
= un candidat) seront élus ; 
• 10 décembre, hôtel de ville : installation du 
CMM, avec remise des écharpes tricolores ;
• 17 décembre, hôtel de ville : Rencontre entre 
anciens et nouveaux élus.

*Informations et dossier de candidature  
sur www.pennes-mirabeau.org

Notre commune souhaite être «la ville de tous les sports et du sport pour tous». Une superbe 
démonstration en a été faite lundi 23 septembre lors d’une cérémonie en l’honneur de ceux 
qui ont participé, début juin, aux Olympiades pennoises. Un beau rendez-vous parrainé par 
les deux champions pennois Nathalie Benoit et Rémy Taranto, soutenus par la Ville et qui 
ont décroché le bronze en para-aviron lors des récents Jeux paralympiques de Paris.

P
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  GÉNÉRATIONS COMPLICES  

Un projet à la croisée des souvenirs
  VILLAGE DES PENNES  

Halloween des commerçants

ous êtes jeune (9/12 ans) ou senior (65 ans et +) ? La bibliothèque 
vous invite à partager ensemble votre vécu et tisser des liens 
autour de l’écriture, de l’expression scénique et artistique. Cette 

expérience inédite, proposée avec le CCAS, se déroulera en plusieurs 
ateliers à partir d’octobre jusqu’en juin 2025. De l’écriture à la mise en 
scène d’une pièce de théâtre, profitez d'une expérience unique.
• Écriture théâtrale, avec Sabine Tamisier (autrice-dramaturge de 
l’École nationale supérieure des arts et techniques du théâtre de Lyon)
À partir de presque rien, le souvenir d'un regard, d'une expression ou bien 
d'une situation marquante..., cherchez les mots justes pour transformer ce 
vécu en histoire pour la jeunesse et le tout public.
• Création de décors, avec Emmanuelle Vanhelst (artiste-plasticienne) 
L'atelier consistera à créer un décor à la peinture et/ou à l’encre avec des 
modules autoportants destinés à évoluer durant la représentation.

• Expression scénique, avec Armand 
Giordani (comédien, metteur en scène et 
professeur de théâtre à l'EMMTD)
Initiez-vous au jeu scénique en partant à 
l'exploration de la voix et du corps, tout en 
vivant un moment de créativité partagée.

En juin 2025, le projet finalisé sera présenté au 
public par les «générations complices» lors d'une soirée festive. Avec en 
toile de fond, les décors peints en atelier, ainsi qu'une exposition des textes 
et des photos prises durant la réalisation du projet.

Renseignements et inscription auprès de la bibliothèque :
04 91 67 17 83 / 73

près le succès de l’an passé, le Collectif 
des commerçants du village des Pennes 
et la Ville des Pennes-Mirabeau donnent 

rendez-vous aux familles pennoises jeudi 31 
octobre pour une nouvelle édition de l’Halloween 
des commerçants.
Cette animation débutera à 16h sur la place 
Gabert (située avenue Victor Hugo, à proximité 
du Bar du Tunnel et face au Natural'Inn Café) 
où enfants et parents seront accueillis par les 
commerçants. Ceux-ci leur remettront une «carte 
magique» qui leur permettra de se lancer dans une 
délicieuse chasse aux bonbons dans les boutiques 
participantes afin de la faire tamponner et ainsi 
participer à la tombola gratuite dont le tirage au 
sort aura lieu à 19h.
Durant cette fin de soirée terriblement sympa, vin 
et chocolat chauds seront offerts, le tout rythmé 
par une animation musicale.

V
A Après «Leur histoire est aussi la nôtre», les seniors de la commune sont à invités 

à participer à un nouveau projet artistique à la bibliothèque. Et cette fois-ci, la 
jeune génération est appelée à les rejoindre !

Comme nous vous l’annoncions dans «Le Pennois» de 
septembre, un nouveau Conseil Municipal des Minots 
(CMM) sera élu d’ici la fin de l’année. Voici les infos 
pour se lancer dans cette belle aventure citoyenne.



Agence de sécurité
Garantir la sécurité par la rigueur du travail, tel 
est l’objectif de Nourdine Mammad, gérant de 
Cynoloyal Protection, une société de sécurité et de 
gardiennage, qu’il dirige avec son épouse. «Nous 
avions envie de monter une affaire ensemble et cette 
agence s’est imposée comme une évidence», raconte 
ce Pennois, qui exerce en tant que maitre-chien 
depuis 25 ans. «Quant à ma femme, elle exerçait dans 
la police», précise-t-il.
Intervenant auprès d'entreprises ou lors 
d'événements organisés par des particuliers, sa 
société propose trois types de prestations : agents 
de sécurité (ADS), agents pour la sécurité incendie 
et maîtres-chiens. «Tous sont rigoureusement 
sélectionnés et formés. Je veux garantir un travail 
impeccable à nos clients», souligne Nourdine 
Mammad qui, en plus d’être coordinateur, officie 
également sur le terrain. Les services sont assurés 
dans l’ensemble des Bouches-du-Rhône.

Cynoloyal Protection
Tél. 06 51 58 15 15
Email : cynoloyal.protection@outlook.com

Salon de beauté
Lilou Teblen a récemment ouvert son salon de 
beauté au cœur du village des Pennes. «J’adore le 
contact avec le public», confie la jeune femme, «je 
fais en sorte de mettre mes clientes à l’aise, d’être à 
l’écoute de leurs besoins.»
Spécialisée en onglerie, discipline qui la passionne 
depuis de nombreuses années, la Pennoise propose 
également tout type de soins : épilation, beauté 
du regard, soin et massages bien-être. «À l’avenir, 
j’aimerais proposer un "hair spa", à savoir un soin 
relaxant qui s’applique sur la tête et les cheveux».
En plus de sa bonne humeur, Lilou Teblen accueille 
ses clients avec un assistant très spécial : Urus, son 
petit chien, «il est très apprécié des clientes, c’est 
devenu la mascotte du salon !» À noter que les 
rendez-vous peuvent se prendre via la plateforme 
Planity.

LT Beauty
1 rue de la République
Tél. 06 52 46 79 84
Facebook : LT beauty   Intragram : _lt_beauty
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  PEINTURE  

Le rêve de Jacqueline Galy

  LITTÉRATURE  

Mathilde Groselle persiste et signe

e confinement a eu des vertus pour 
nombre de personnes qui ont mis à profit 

cette période singulière pour créer. Jacqueline 
Galy fait partie de celles-ci. Cette Pennoise 
qui avait en elle la passion de la peinture la 
voit alors exploser. «Très tôt, j’ai commencé à 
dessiner et l’envie de peindre était là, mais pour 
des raisons personnelles et professionnelles, je 
n’ai jamais trouvé le temps de m’y consacrer. Le 
confinement me l’a donné ainsi que l’inspiration. 
J’avais besoin de m’exprimer durant cet 
enfermement forcé», confie-t-elle. Dès lors, les 
tableaux se multiplient : «Je me levais même la 
nuit pour peindre !»
Elle qui peint «par intuition» n’a pas de peintres 
références, mais a des thèmes de prédilection 
tels la féminité ou la symbolique des animaux. 
Son inspiration prolifique (plus de 90 tableaux) 
ne l’empêche pas de garder une vraie humilité : 
elle tient ainsi à suivre les cours de l’école 

municipale d’arts plastiques pour progresser. 
«J’apprécie l’enseignement de Frédéric Garcia 
qui vous permet de vous exprimer. Il apporte 
technique et confiance.» Des compliments qui 
touchent le directeur de l’école qui est très 
satisfait de son élève  : «Jacqueline est très 
ouverte et très exigeante. De plus, elle se donne 
des objectifs». Et elle les atteint puisque 2023 
et 2024 auront été de merveilleuses années 
pour elle  : des expositions à Saint-Victoret, 
Salon-de-Provence, Berre l’Étang et surtout un 
premier prix lors d’une expo à Milan, à laquelle 
participaient 49 peintres (tableau en photo 
ci-contre). «J’ai pris cette distinction comme 
un cadeau merveilleux, une validation de mon 
travail et une incitation à continuer !».

À la rencontre de Jacqueline !
Octobre : exposition «Mythes et 
mythologies» à Salon-de-Provence

crire est un besoin vital !». Mathilde 
Groselle joint l’écrit aux paroles 
puisqu’après son livre de nouvelles 

– Le dernier ours –, ses poèmes publiés dans le 
recueil de poésies Génération manifeste, son 
dernier roman vient de paraître. Avec un titre 
mystérieux : L’énigme de la châtaigne rouge.
En effet, à la mort de Simone Simoni, vieille 
dame corse, on apprend que l’héritage de celle-
ci sera débloqué uniquement si une châtaigne 
rouge est apportée au notaire. Jeanne, la 
petite fille de Simone, se rend alors sur l’île de 
Beauté pour dénouer ce mystère et va y vivre 
une histoire pleine de suspense au cœur de 
familles aux secrets bien gardés avec en toile 
de fond de magnifiques paysages insulaires. 
«Je n’ai pas choisi mes personnages et le décor 
de mon roman par hasard. Ma grand-mère 
résidait en Corse et j’avais envie d’écrire une 
saga familiale en distillant romanesque et 
supense», raconte l’auteure, connue également 

aux Pennes-Mirabeau pour son activité de 
kinésthérapeute spécialisée en rééducation 
maxillo-faciale et orolinguale. Elle, qui apprécie 
notamment l’écriture d’Éric-Emmanuel Schmitt 
ou de Sylvain Tesson, a aimé l’expérience du 
roman : «La principale difficulté est de ne jamais 
perdre le fil de l’histoire que vous racontez. C’est 
véritablement autre chose que les nouvelles ou 
la poésie mais tout aussi passionnant !»

L’énigme de la châtaigne rouge, (éditions 
Lazare et Capucine), 199 pages, 16€

À la rencontre de Mathilde !
5 octobre (14h30 à 16h30) : rentrée 
littéraire 2024 de l’Idéethèque
20 octobre (journée) : séance de 
dédicaces au Cultura Plan de Campagne
23 novembre (journée) : Salon du livre 
de Simiane-Collongue

L

«É

Élève passionnée de l’école municipale d’arts plastiques, Jacqueline 
Galy vit un rêve éveillé  : elle multiplie les toiles, les expos et a 
même décroché un premier prix lors d’une exposition en Italie !

Après des nouvelles et des poésies, Mathilde Groselle publie 
un roman : «L’énigme de la châtaigne rouge». À découvrir !

Les 12 et 13 octobre, notre ville et 
ses partenaires proposent plusieurs 
rendez-vous afin de soutenir la 
prévention et la recherche contre le 
cancer du sein. Un week-end dont la 
marraine est la chanteuse pennoise 
Martine Malory.

Samedi 12 octobre
Marché paysan · 7h30-12h30
Espace Jean Moulin
Animations, tombola.

Randonnée pédestre et marche nordique · 9h
Fort de Niolon
Organisées par l’Amicale des Pennes-Mirabeau et 
les Excursionnistes Marseillais.

Animations aquatiques
Piscine du Jas de Rhodes
Animées par l’Aqua Synchro Pennois et les maîtres-
nageurs de la Métropole Aix-Marseille Provence
13h et 15h : aquagym
13h30 et 15h30 : initiation natation artistique
14h et 16h : aquabike
14h30 et 16h30 : jeux collectifs
16h30 : jeux collectifs
17h : démonstration de natation artistique sur une 
chanson interprétée en direct par Martine Malory.
Fil rouge : baptêmes de plongée et natation.
Point santé  : sensibilisation à l’autopalpation 
préventive du sein par l’association «T’Hâtez-
vous !»

Théâtre «Dernier Vol» (première partie : Martine 
Malory) · ouverture des portes : 18h30 
Salle Tino Rossi
Dans cette comédie écrite par Jean-Marie Chevret, 
auteur des Amazones, le public retrouve une 
Noëlle Perna qui a échangé sa robe de Mado la 
Niçoise contre un costume d’hôtesse de l’air. Rires 
assurés.
Tarif : 30 € (une partie de la recette sera reversée 
à «T’Hâtez-vous !»).
Renseignements : 07 85 56 99 26.

Dimanche 13 octobre
Marché de la Voilerie · 8h-12h
• Stand de l’association «T’Hâtezvous !» (vente de 
bracelets, tee-shirts et autres articles au profit 
d’Octobre Rose)
• à partir de 9h : atelier karaoké pour les enfants, 
animé par Martine Malory
• à partir de 9h30 : maquillage pour les enfants, 
et atelier soin des mains par les élèves de l’école 
Terrade des Pennes-Mirabeau.

  OCTOBRE ROSE 2024  

Un week-end
solidaire

On compte
sur vous !

Comme chaque année, les Pennois 
devraient être nombreux à participer à 
ces différents rendez-vous et à effectuer 
des dons pour cette noble cause. C’est 
pourquoi, l’association «T’Hâtezvous !» 
sera présente sur tous les sites afin de 
les recueillir puis les reverser à l’Institut 
Paoli-Calmettes.
De même, en plus de la tombola au profit 
de cet établissement lors du marché 
paysan, une seconde sera proposée 
durant ce week-end et servira deux 
causes  : Octobre Rose et l’association 
PKD Polykystose France qui lutte contre 
les pathologies génétiques hépatiques 
et rénales. À gagner : une semaine dans 
un mobilhome dans un camping.

Avis aux 
commerçants

La Ville des Pennes-Mirabeau met à votre 
disposition des kits de communication 
«Octobre Rose» vous permettant de 
décorer vos vitrines.

C'est gratuit et accessible
sur simple demande

au 04 91 67 16 18
ou polville@vlpm.com.

Spectacle proposé par le Comité des Fêtes
dans le cadre d’Octobre Rose

aux Pennes-Mirabeau
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CONTACT
Services Techniques

de la Ville des Pennes-Mirabeau :
04 91 67 17 71

DANS MA VILLE...

LE PENNOIS I OCTOBRE I 2024

Rénovation et changement de couleur de quatre courts de tennis.

Le chantier se poursuit à l’intérieur de l’édifice (photo 1). 
Quant à la toiture, elle est désormais terminée (photo 2).

Entre fin octobre et début décembre, des camions vibreurs vont traverser 29 
communes dont la nôtre pour effectuer des mesures de nuit. Cette opération 
s’inscrit dans le projet Géoscan Arc.
Il s’agit d’acquérir de nouvelles données sur la structure et les propriétés du sous-sol 
de façon à identifier les zones les plus favorables au développement de géothermie 
profonde qui valorise l’énergie renouvelable du sous-sol. En effet, la température 
augmentant en moyenne de 30°C par kilomètre de profondeur, on peut trouver 
localement et sans polluer une énergie qui permet d’alimenter des réseaux de 
chaleur ou de répondre à des besoins industriels ou agricoles, durablement et à un 
prix maîtrisé. 
Concrètement, ces camions vibreurs vont générer en surface des ondes acoustiques, 
grâce à une plaque vibrante appuyée sur le sol. Les réflexions de ces ondes seront 
enregistrées par des capteurs, permettant ainsi d’imager le sous-sol, à la façon d’une 
échographie. 
Ces opérations seront réalisées dans le respect des normes en vigueur de façon 
à ne pas avoir d’impact sur l’environnement ou les bâtiments. Le désagrément 
occasionné ne dure pas plus de 10-15 minutes à un endroit donné et le camion 
n'effectue qu'un seul passage sur la ligne concernée.

TENNIS CLUB DES PENNES-MIRABEAU

ÉGLISE SAINT-BLAISE

TRAVAUX DE GÉOTHERMIE PROFONDE

Après plusieurs mois de travaux, enfants et parents ont pu 
découvrir à la rentrée une crèche entièrement rénovée.

Travaux de réhabitiation et de sécurisation du pont.

Réfection du trottoir et de la chaussée de la rue Fenouil.

CRÈCHE DES BOUROUMETTES

VERSAILLES

LA GAVOTTE

2.

1.
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Itinéraire de passage
du camion vibreur
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Les animations du Forum
9h - 10h  ·  Salle Depeyres  ·  Agirc-Arcco
Conférence «Le rôle et les missions de l’action sociale» et Présentation 
du centre de prévention Bien Vieillir Agirc Arrco.

9h et 10h15  ·  Jardin de l'hôtel de ville  ·  Maison du Bel Âge
Ateliers yoga sur chaise et gym chinoise. Inscription sur place.

10h - 11h  ·  Salle Depeyres  ·  ASEPT Paca 
Conférence «La retraite : se connaitre, s’adapter, prendre plaisir», suivie 
d'un temps d’échange sur les ateliers, démarches administratives.

11h30  ·  Pot de l'amitié
En présence du groupe «Harmonie Harmonica» animé par Daniel 
Beaubiat, du CDAP

14h30 - 15h30  ·  Salle Depeyres  ·  UNASS (Union nationale des 
associations de secouristes et sauveteurs)
Démonstration des «gestes qui sauvent», utiles au quotidien y compris 
ceux applicables aux animaux de compagnie.

Accueil musical toute la journée par Roger Monduel.

  SENIORS  

Un Conseil des Aînés Pennois très actif!
  FORUM  

Bienvenue à la retraite !

l soufflera bientôt ses deux premières 
bougies. Le Conseil Des Aînés Pennois 

(CDAP) et ses projets prennent, au fil du temps, 
de l’envergure, ce qui souligne la volonté de ces 
citoyens engagés et la vitalité de leurs envies. «Le 
Conseil a beaucoup d’idées et de bonnes idées», 
se réjouissent Daniel Beaubiat et André Usaï, 
respectivement référents des deux commissions 
«Bien-être, sport, culture» et «Cadre de vie».
Tout a donc démarré en 2022, dans le sillage 
de l’obtention du label «Ville amie des Aînés», 
une distinction doublée d’un engagement à 
créer justement le CDAP. Cette nouvelle instance 
fut composée sur la base du volontariat de 
retraités, afin qu’ils puissent élaborer des 
propositions en prenant appui sur une trame de 
sujets qui concernent l'ensemble des Pennois. 
Pour Francette Meppi, conseillère municipale 
déléguée à la Relation avec les seniors, «le 
CDAP favorise la cohésion, le contact avec les 
habitants. Il s’agit notamment d’être au plus 

près des demandes des seniors, qu’ils se sentent 
compris et soutenus.» Daniel Beaubiat ajoute  : 
«Nous essayons de privilégier les projets qui 
n’ont pas d'impact trop lourd afin de leur donner 
toute chance d’aboutir.»

Des initiatives variées

Au sein du CDAP, 85% des personnes proviennent 
du monde associatif avec des profils variés et 
complémentaires  : «Les compétences que les 
uns ou les autres ont acquises durant leur vie 
professionnelle peuvent nous aider à présenter 
nos projets.» La dernière proposition en date a 
été de donner un coup de pouce aux nouveaux 
et futurs retraités via une journée spécifique, 
une idée très favorablement accueillie par 
la municipalité. «Notre simple suggestion de 
départ s’est transformée en événement avec 
tous les moyens mis à disposition, cela a été une 
agréable surprise», souligne André Usaï.
Avant ce rendez-vous du 17 octobre prochain (cf. 
ci-contre), d’autres projets ont pu voir le jour à 
commencer par l’atelier «Harmonie harmonica», 
animé par Daniel Beaubiat. «Cet atelier a permis 
à des non-musiciens de s’initier à l’harmonica. 
Au bout de 6 mois, ils sont maintenant capables 
de jouer l’Hymne à la joie !», se félicite ce dernier.
En cette rentrée, le CDAP étudie également 

la faisabilité de plusieurs projets comme la 
«mobilité solidaire» pour rompre l’isolement des 
personnes et leur permettre de se déplacer et 
ainsi accéder aux besoins de la vie courante. Elle 
s’appuie pour cela sur un comparatif mené dans 
d’autres communes de même échelle au niveau 
local ou national.
Par ailleurs, dans le cadre du projet «Passeurs de 
savoirs», le Conseil Des Aînés Pennois vient de 
lancer un appel aux retraités pour faire profiter 
à d’autres personnes de leurs compétences et 
savoir-faire. Enfin, le CDAP a répondu à l’appel 
du maire pour «Vivre en colline», projet destiné 
à harmoniser la fréquentation des différentes 
typologies de promeneurs au sein des espaces 
verts communaux.
En parallèle, les aînés participent à des 
manifestations organisées par la municipalité. 
Par ailleurs, ils accompagnent les membres du 
Conseil municipal des minots (CMM) dans leurs 
visites de l’Assemblée nationale (en 2022) et du 
Sénat (25 septembre dernier). Tout comme pour 
le CMM, le CDAP est devenu un maillon utile 
entre les Pennois et l’équipe municipale. «Nous 
commençons à être identifiés, à établir une 
relation de confiance avec les gens comme sur le 
Forum des associations où nous étions présents. 
Plusieurs personnes souhaiteraient même nous 
rejoindre.»

I

SOCIÉTÉ SOCIÉTÉ

Toujours très mobilisé et motivé depuis sa création, le Conseil Des 
Aînés Pennois CDAP) a formalisé plusieurs projets qui ont abouti 
à des réalisations concrètes. Dernière sur la liste, l’organisation 
du Forum des retraités et futurs retraités. L'occasion de dresser le 
bilan de leur activité depuis 2022.

Le Forum des retraités et nouveaux retraités se tiendra le 17 octobre 
à l'hôtel de ville. Stands partenaires, conférences et animations sont 
au programme.

heure de la retraite se profile bientôt pour vous ? Ou bien, vous êtes 
un retraité soucieux de poursuivre votre vie de façon la plus confortable 
possible ? Le Conseil Des Aînés Pennois a décidé de vous faciliter la tâche en 
proposant un forum spécial et son panel de services et de renseignements, 
organisé en collaboration avec le service municipal de la Cohésion sociale 
et d'autres services municipaux.
Ainsi, jeudi 17 octobre de 8h30 à 16h, le Forum des retraités et nouveaux 
retraités ouvrira ses portes à l'hôtel de ville avec ses partenaires 
institutionnels. Son objectif : répondre le plus largement possible à toutes 
les interrogations qui surviennent à l'âge de la retraite. Car arrivé en fin de 
période d'activité, certaines questions sont incontournables.

La CARSAT Sud Est renseignera sur le volet «bien 
vieillir» et «bien vivre sa retraite».  L'Agirc-

Arcco pourra vous renseigner 
sur le régime de retraite 

complémentaire, les 
offres de services 
d’accompagnement 
et de prévention pour 
mieux vivre sa retraite.
Des travailleurs sociaux 
présenteront l'aide 
légale et facultative 

gérées par le CCAS 
des Pennes-

Mirabeau 
a i n s i 

que le nouveau service de visite à domicile des personnes ne pouvant 
pas se déplacer. Une référente de l'association Parcours handicap 13 sera 
également présente pour l'accueil des personnes en situation de handicap.
Sur le plan administratif, l'espace France services présentera sa 
plateforme juridique et son activité d'accompagnement aux démarches 
à effectuer en ligne dans de nombreux domaines du service public. Un 
soutien administratif que propose également la Maison du Bel Âge sur 
les démarches du quotidien des plus de 60 ans, en plus de prévoir des 
ateliers ponctuels (voir programme ci-dessous). Tout comme l'ASEPT PACA 
(Association Santé Éducation et Prévention sur les Territoires) qui porte 
les actions «Bien vieillir» des caisses de retraite en organisant gratuitement 
conférences-débats, ateliers thématiques, etc. sur l'ensemble du territoire. 
Afin de favoriser le lien entre les personnes et leurs besoins en mobilité, 
des ambassadeurs de Transdev renseigneront sur les parcours de bus et 
les abonnements.
Sur le plan de la vie sociale et culturelle, les acteurs de la Ville auront 
également leur stand, à commencer par la bibliothèque et ses services, 
son offre de portage de livres, les conférences, le prêt d'instruments..., 
tout ce qui relève de la culture, du loisir et de la formation. L'école de 
musique informera sur ses cours et les personnes intéressées pourront 
s'inscrire sur place. Enfin, le service Communication fera la démonstration 
de l'application de la Ville sur laquelle retrouver toute l'information 
municipale et l'offre senior en particulier. Une journée qui satisfait bien 
sûr Agnès Pasqualetto Amiel, adjointe au maire, déléguée aux Seniors  : 
«J’espère que de nombreux Pennois y viendront. Ce Forum est un 
événement qui participe à la dynamique autour des seniors. C’est une très 
bonne chose !»

L'



TÉMOIGNAGE

Margot Gincourt,
médiatrice de chantier

«Je serai présente sur le chantier pendant toute la durée des travaux, 
avec pour mission principale d’apporter une information de proximité aux 
riverains et aux professionnels impactés par le chantier, mais également de 
faire remonter leurs interrogations auprès des principaux acteurs de ce projet  : 
Métropole, élus, entreprises.
Cette interaction permettra d’éviter les incompréhensions, voire les conflits. Cela nécessite de ma part 
d’être quotidiennement aux abords des emprises travaux et d’assurer une veille technique.
Les Pennois ne doivent pas hésiter à me contacter sur tout sujet concernant ce chantier important pour 
la commune, je suis à leur écoute».

Contact : 06 65 76 91 68, e-mail : zenibus@ampmetropole.fr
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Très attendus, les travaux d’extension de la ligne du Zenibus vers Plan de Campagne 
ont débuté. Fin 2025, on pourra rejoindre la zone commerciale en BHNS et en 
quelques minutes. Un projet porté par la Métropole-Aix-Marseille-Provence.

  ZENIBUS  

Direction Plan de Campagne !

vec son nom original, ses couleurs orange, 
grise et noire, le Zenibus fait pleinement partie de 
notre décor. En effet, depuis le 29 août 2016, ce Bus 
à haut niveau de service (BHNS) relie Marignane aux 
Pennes-Mirabeau en passant par Saint-Victoret et 
Vitrolles, via 33 arrêts et 17 kilomètres de ligne dont 
3,8 de voies réservées. Et sa réussite ne se dément 
pas puisqu’on compte en moyenne 8 000 voyages 
par jour (en semaine) et même des surcharges de 
fréquentation sur la commune de Vitrolles. Un succès 
qui devrait s’amplifier avec l'actuel projet d’extension 
puisqu’à l’horizon fin 2025, l’offre s’étendra d’un côté 
jusqu’au Technoparc des Florides (Marignane) et de 
l’autre jusqu’à Plan de Campagne, soit 7 kilomètres 
supplémentaires. Une nouveauté qui prend forme 
sous nos yeux avec un chantier qui a commencé 
mi-septembre, en direction de la zone commerciale, 
destination qui intéresse au premier chef les Pennois.

7 jours sur 7

Sur cette nouvelle ligne, le Zenibus desservira six 
nouveaux arrêts depuis le square Général de Gaulle : 
Bellepeire, chemin de Velaux, Avant Cap, Centre 
commercial Barnéoud, Cinéma et le Pôle d’échange 
multimodal et sa halte ferrée ; cette dernière station 
sera accessible seulement en 2027, en même temps 
que l’ouverture du Pôle.
Sur ce tracé, 4,3 kilomètres de voies seront réservées 
aux bus. Par ailleurs, 4,4 kilomètres d’itinéraires 
cyclables seront créés ainsi que 600 mètres de 
cheminements pietonniers. Enfin, un parking de 40 
places sera réalisé au niveau de Metro.
L’amplitude horaire s'étendra de 5h30 à 22h30, 7 
jours sur 7 avec une fréquence de 10 minutes aux 
heures de pointe. Le nombre de voyageurs attendus 
pour 2030 est de 13 500 par jour pour ce «nouveau» 
Zénibus.

A

Tracé du ZENIBUS
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TRANSPORTS

Repères
• Dans ce projet d’extension, deux lignes de bus à haut niveau de service vont donc 
remplacer l’actuelle :

· ZEN A : Plan de Campagne <> Vitrolles (pôle d’échanges multimodal Cap 
Horizon) : 14,5 km (temps de parcours : 35 minutes).
· ZEN B : Marignane (Technoparc des Florides) <> Vitrolles (secteur du Griffon) : 
12,3 km (temps de parcours : entre 33 et 37 minutes).

• Mise en service de ces deux lignes prévue en décembre 2025.

• 12 nouveaux arrêts : 6 aux Pennes-Mirabeau (voir ci-contre), 5 à Marignane (Gymnase 
Saint-Pierre, ZI La Palun et 3 dans le périmètre du Technoparc des Florides) et 1 à Vitrolles 
(zone des Estroublans).

• 4,5 km de voies réservées aux transports en commun (dont 4,3 aux Pennes-Mirabeau).
• 5,2 km d’aménagements cyclables (dont 4,4 aux Pennes-Mirabeau).
• 378 arbres et 12 000 arbustes et vivaces plantés.

• Budget prévisionnel : 26,4 millions d’euros HT.

Calendrier des travaux

Les nouveaux arrêts du Zenibus

TRANSPORTS
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SORTIR

  IDÉETHÈQUE  

Des vacances plaisir !

À l’occasion des vacances d’automne, 
la bibliothèque se met dans l’ambiance 
d’Halloween. Ce n’est pas parce qu’il n’y a pas d’école le 

mercredi qu’il faut s’ennuyer ! Découvrez de 
nouveaux ateliers !

Loisirs créatifs
Alliant créativité et dextérité, les loisirs créatifs offrent une palette 
d'activités variant à chaque nouveau rendez-vous. Fabrication de tic-
tac-toe en galets, tableau floral ou en string art, mobile..., les idées ne 
manquent pas pour satisfaire la créativité des enfants. Une invitation 
à bricoler, inventer pour joindre l'agréable à l'utile en créant des jeux, 
décorations ou objets personnalisés.

Prochains ateliers : mercredi 16 octobre
Salle ID 1 
De 10h à 11h : Ce mobile, c’est moi qui l’ai fait ! (6/8 ans)
Tarif 11€ - Sur inscription en ligne

De 14h à 15h : Fabrique un tableau multifonction en string art (9/12 
ans)
Tarif 11€ - Sur inscription en ligne

Atelier Curiosity
(8/13 ans)

Dès l'âge des premiers exposés à l'école, les enfants se trouvent confrontés 
à des questions de méthodologie : comment se documenter, se mettre en 
quête d'informations sur un sujet donné... ? 
Afin de les aider dans leur parcours, cet atelier installe une sorte de 
laboratoire de recherche au centre de la bibliothèque et de son fonds. 
Les participants pourront y travailler leur curiosité et s'adonner aux joies 
de l'investigation. À chacun la liberté de chercher, de faire ses choix à 
partir d'une sélection de thématiques. Pour retourner ensuite vers la table 
commune, puis échanger, trier ses idées et commencer à les formuler par 
écrit. Au fil des séances, sans contraintes liées au résultat, chacun pourra 
finaliser son exposé et éventuellement le présenter.

Prochain atelier : mercredi 16 octobre
De 14h-15h30
Salle ID5 
Tarif : 10€ 

Créez votre berceuse
Endormir un tout petit est un rituel du soir qui a toute son importance. 
Autour de ce moment si particulier, cet atelier est une invitation à partager 
un moment de complicité musicale et créative entre parent et enfant (du 
nouveau-né jusqu’à 3 ans).
À partir d’une sélection d’ouvrages pour bébé (vous pouvez aussi apporter 
un livre de votre choix) et après un temps d’échange, vous choisirez un 
texte à mettre en musique  : une belle occasion de laisser parler votre 
créativité et votre voix. Les instruments (guitare, kalimba...) et les petits 
bruits et sons d’instruments joués par vos tout-petits (maracas, tambourin, 
petit carillon) pourront s’inviter sur la version finale de votre composition 
enregistrée en direct. Et bien sûr, vous repartirez à la maison avec elle.

Prochain atelier : 16 octobre de 10h à 11h
Salle ID2
Tarif : 6€ (1 parent + 1 enfant)

Gym
Partager une activité avec son enfant dès son plus jeune âge permet 
de renforcer le lien tissé ensemble. En s’adaptant aux tout-petits aussi 
bien qu’aux plus grands, cet atelier pourra apporter de nombreux 
bienfaits, tant au niveau du développement moteur, de la coordination, 
de l’équilibre, du renforcement musculaire... Autant de paramètres aux 
répercussions positives sur la confiance en soi et l’autonomisation. Sans 
oublier l'éducation à la pratique sportive si essentielle au développement 
et à la santé. C'est prouvé, les enfants qui bougent développent leur 
aptitude et leur envie de faire du sport plus tard.

Prochains ateliers : 20 novembre, 4 décembre
Salle ID 2
De nouveau-né à 5 ans : de 9h30 à 10h30
Tarif : 6€ (1 parent + 1 enfant)
De 6 à 10 ans : de 10h45 à 11h45
Tarif : 11€ (1 parent + 1 enfant)

Les ateliers parents/enfants

  IDÉETHÈQUE (BIS)  

Les ateliers
du mercredi

SORTIR

Atelier créatifAtelier créatif (6/10 ans)
Venez créer votre masque pour devenir la créature la plus 
effrayante d’Halloween ! Découpez, collez, coloriez... et laissez 
parler votre imagination !

Mardi 22 octobre · de 15h à 16h · Salle ID 3 (1er étage)
Gratuit sur inscription

Heure du conteHeure du conte
(6/10 ans)

Vampires, zombies, sorcières, 
monstres sont au rendez-vous de 
cette heure du conte. N’hésitez pas 
à venir déguisés !

Mercredi 30 octobre
De 10h30 à 11h30
Espace enfants
(rez-de-chaussée)
Gratuit sur inscription
à partir du 9 octobre

Sacs surpriseSacs surprise
(tout public, sacs par tranches d’âge)

Cet automne, les sacs surprise sont de retour. Pour la dernière 
sélection thématique de l’année, venez trembler de peur avec 
les  sacs «spécial Halloween» ! Un choix de livres à faire frisonner 
de terreur et plaisir à la fois ! Retrouvez vos monstres préférés, 
vampires, zombies et autres loups-garous, dans une sélection de 
documents drôlement effrayants.

Du 28 octobre au 2 novembre · Rez-de-chaussée
Les sacs surprise sont disponibles à l’emprunt (pour une durée de 
4 semaines) durant les horaires d’ouverture de la bibliothèque  : 
de 10h à 19h en semaine, de 9h à 19h le mercredi, et de 10h à 18h 
le samedi

Atelier créatifAtelier créatif (6/10 ans)
Après les masques, la bibliothèque vous invite à créer votre 
propre décoration pour parer la maison aux couleurs effrayantes 
d’Halloween.

Mardi 29 octobre · de 15h à 16h · Salle ID 1 (rez-de-chaussée)
Gratuit sur inscription à partir du 8 octobre

Consultez l’agenda complet des activités
et réalisez vos inscriptions sur

ideetheque.fr

Inscriptions :
bibliresa@vlpm.com
ou 04 91 67 17 83
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SORTIR

  ZOOM  

Le programme de la bibliothèque

Samedi 26 octobre de 10h à 19h, la JaPennes invite le public à rejoindre 
l’Idéethèque pour une journée sur le thème du Japon avec animations, 
conférences, jeux, artisanat... Cela tout autour de l’Id Geek, la salle de 
jeux vidéo qui ouvrira ses portes en continu.

Partenaire de cette journée, la bibliothèque municipale proposera 
une série d’animations et d’activités à ne pas manquer.

endez-vous électrisant de cet automne, la 
JaPennes fait son retour à l'Idéethèque 

avec un programme renouvelé qui devrait 
séduire les amateurs du genre.
Cette année, l’édition proposée par l’Id Geek sera 
quasiment exclusivement dédiée à la culture 
nippone, depuis sa représentation moderne 
par le manga en remontant jusqu'à la culture 
plus traditionnelle à découvrir par le biais 
de conférences/rencontres programmées en 
partenariat avec la bibliothèque.
À cette approche  par la connaissance s'associera 
la découverte par le geste et la pratique  : 
«Nous avons souhaité développer des activités 
artistiques, ludiques, créatives, et gratuites 
afin que le public puisse pleinement s'attribuer 
l'événement», s'enthousiasme Tomy 
Duleroy, responsable de l'Id Geek. 
Dans chaque style, les propositions 
seront donc nombreuses à 
commencer par l’invitation du 
public, par l'artiste Hitomi Takeda, 
à réaliser un tote bag personnalisé 
par la reproduction de ses dessins 
originaux. On pourra en parallèle 
s’initier à l'art du pliage japonais 
avec une origamiste japonaise ou 
confectionner son badge manga 
XXL  ; les habitués retrouveront 
Julien Etienne, professeur de dessin 
qui anime régulièrement des stages 
de dessin manga à l'Idéethèque, 

pour une session de calligraphie et autres 
techniques.
Enfin, une des propositions les plus attendues 
s’invitera par la voie du Cosplay. Chaque visiteur 
sera incité à faire preuve d'inventivité pour venir 
incarner le personnage de son choix. Alors avant 
le jour J, n’hésitez pas à prendre vos aiguilles et 
ciseaux, à exhumer vos vieux accessoires. 

Des activités grandeur nature

Dans un autre style tout aussi ludique, vous aurez 
rendez-vous au premier étage, à l'extérieur, pour 
mettre votre corps à l'épreuve. Après avoir enfilé 
un costume de sumo gonflable, vous serez prêt 
à mettre au défi une personne de votre choix 

en vous livrant à une bataille aussi insolite 
qu'irrésistible !
Au cours d'un défi moins terre à terre, vous 
pourrez essayer de reproduire une chorégraphie 
sur un titre célèbre en jouant à Just Dance, 
tester vos connaissances en participant aux 
quizz animés par le célèbre youtubeur Commis 
des Comics, ou entrer dans une folle partie de 
Jackbox sur smartphone. Enfin, vous assisterez 
en compagnie des dessinateurs Mohamed Labidi 
et Richard di Martino du collectif Zarmatelier à 
une battle de dessin surprenante et échevelée. 
En marge de l'animation qui occupera une large 
place au cœur de cette édition, la JaPennes 
accueillera bien évidemment de nombreux 
stands d'exposants locaux, chacun venant 

présenter ses créations dans un 
domaine particulier. En effet, au 
fil des éditions, l'identité de la 
JaPennes ne se construit pas autour 
des franchises mais autour de 
passionnés qui souhaitent partager 
leurs znvies au public.
Alors pour profiter de cet 
événement au maximum, n’hésitez 
pas à faire une pause au restaurant 
Le Midori et sa cuisine japonaise et 
vietnamienne. De quoi recharger 
les batteries en restant sur place 
pour ne rien manquer !

R

Contes 
Kamishibaï

Par Brigitte Boyer de l’association 
Kamiconte.  
Laissez-vous conter des histoires 
issues des légendes japonaises grâce 
au Kamishibaï. Inventé il y a plus de 
800 ans au pays du Soleil levant, ce 
petit théâtre d'images présente des 
illustrations esthétiques à la vision 
desquelles l’imaginaire peut se 
déployer.

Salle ID 2, rez-de-chaussée
De 10h30 à 11h30
et de 15h à 16h
Gratuit
Accueil dans la limite des 
places disponibles 
À partir de 4 ans

Conférence
Kimono, vêtement ou objet 
d’art ? par Anita Henry, autrice, 
conférencière des Musées de 
France et collectionneuse de 
kimonos.
Intiment relié à l’art et à la société 
japonaise d’hier et d’aujourd’hui, 
le kimono véhicule une image 
fascinante qui incarne à la fois 
tradition et élégance.
Revêtir un kimono ne s’improvise 
pas ; c’est aussi un vêtement qui 
se «vit». Après une présentation 
de son histoire, vous découvrirez 
par une démonstration comment 
s’envelopper de cette parure.

Auditorium, 1er étage
De 14h30 à 16h
Gratuit
Accueil dans la limite des 
places disponibles

Atelier créatif
Bar à badges manga, avec Delphine 
Minassian, artiste plasticienne.
Plongez dans l'univers fascinant 
du manga japonais et laissez libre 
cours à votre imagination. Chaque 
participant réalisera son propre 
dessin ou collage, puis utilisera 
une presse spéciale pour créer son 
propre badge en taille XXL. Votre 
création originale sera parfaite pour 
décorer un sac, un vêtement ou tout 
autre objet de votre choix.

Salle ID 3, 1er étage
À 10h30, 11h30, 12h30, 14h, 
15h, 16h et 17h
Gratuit
Accueil dans la limite des 
places disponibles
À partir de 6 ans

Conférence-
performance

Le mystère de La Vague d'Hokusai 
et la mer dans l'art japonais, avec 
l’artiste peintre Mauro de Giorgi.
La célèbre toile de Katsushika 
Hokusai «La grande vague de 
Kanagawa» dévoilera tous ses 
mystères ; on y découvrira l’histoire 
de sa création, les techniques 
utilisées par Hokusai, et l'impact de 
cette œuvre emblématique sur l'art, 
la culture japonaise et mondiale.
À l’issue de la conférence, Mauro de 
Giorgi se livrera à une performance 
de sumi-e inspirée par la mer et 
l’esthétique japonaise. 

Auditorium, 1er étage
De 11h à 12h15
Gratuit
Accueil dans la limite des 
places disponibles

Et aussi...
Mercredi 23 octobre
Ciné-livre jeunesse (7-11 ans)
Les enfants sont invités à embarquer, 
direction le pays du Soleil levant, via une 
lecture suivie de la projection d’un film 
d’un célèbre studio d’animation japonais. 
Un goûter sera proposé à l’issue de la 
projection. 
Les enfants peuvent venir habillés sur le 
thème du Japon ou de l’Asie.

De 14h30 à 16h30, salle ID 4 (2e étage)
Gratuit sur inscription :
bibliresa@vlpm.com ou 04 91 67 17 83

Retrouvez
le programme complet

de la Japennes sur
ideetheque.fr

Du lundi 28 au jeudi 31 octobre
Stage dessin manga (8/12 ans)
Tsukumogami yonkoma, de l’objet au yokai
Par Julien Étienne
Dans le folklore japonais, un objet abandonné 
pendant 100 ans se retrouve consumé par 
la rancœur avant de se transformer en un 
esprit maléfique. Choisis ton objet et crée sa 
transformation en 4 étapes dans un manga de 
4 cases !

Lundi 28/10 : projet, scénario et 
recherches graphiques. Mardi 29/10 : 
storyboard, mise en page et crayonné. 
Mercredi 30/10 : crayonné et encrage. 
Jeudi 31/10 : finalisation et encadrement 
de l’œuvre.
De 14h à 16h, salle ID 3 (1er étage)
Tarif : 81€ - Inscription sur ideetheque.fr

Du lundi 28 au jeudi 31 octobre
Stage dessin manga (à partir de 13 ans)
Horror splash ! Une illustration d’épouvante en pleine page
Réalise une planche de manga horrifique en une seule et 
unique case !
Par Julien Étienne

Lundi 28/10 : projet, scénario et recherches graphiques. 
Mardi 29/10 : mise en page et crayonné. Mercredi 
30/10 : encrage.
Jeudi 31/10 : finalisation et encadrement
De 16h15 à 18h15, salle ID 3 (1er étage)
Tarif : 81€ - Inscription sur ideetheque.fr

  ÉVÉNEMENT  

La JaPennes fait sa rentrée 2024 !
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Sacs surprise (sélection d’ouvrages, 
CD… tout public)
Les sacs surprise sont de retour avec 
toujours plus de thématiques !
Jusqu’au 19/10 : découvrez les artistes les 
plus emblématiques de la pop culture 
Du 21 au 24/10  : embraquez pour le 
Japon, son histoire, sa gastronomie et sa 
culture sous toutes ses formes !
Du 28/10 au 2/11 : tremblez à l’occasion 
d’Halloween !
Les sacs surprises sont empruntables pour 
une durée de 4 semaines.
Bibliothèque (rez-de-chaussée)
 
Heure du conte (2-5 ans)
Mercredi 6/11 de 10h30 à 11h30, espace 
enfants (rez-de-chaussée bibliothèque)
Les petits sont invités à embarquer pour 
des histoires merveilleuses à faire s’envoler 
l’imaginaire. 
Gratuit sur inscription à partir du 16/10

Projection «Ciné-livre jeunesse» (3-6 ans) 
Mercredi 6/11, de 15h à 16h30, salle ID 
4 (2e étage)
Après Halloween, les monstres, eux, sont 
toujours là ! Fantômes, vampires, sorcières 
sortiront de leurs livres et du grand écran 
pour faire frissonner les enfants de peur… 
et de plaisir.
N’hésitez pas à venir déguisés ! Un goûter 
sera proposé à la fin de la projection.
Gratuit sur inscription à partir du 16/10

ET AUSSI...

PARTAGEZ VOS ARCHIVES
L’Association de défense et de conservation du patrimoine recueille des 
témoignages à l’occasion de la commémoration des 80 ans de la fin de 
la Seconde Guerre mondiale en 2025. Si vous possédez des documents, 
photos, lettres, témoignages..., vous pouvez participer à ce travail de 
mémoire collective en venant faire scanner vos documents les mardis 8 et 
15 octobre de 9h à 11h, à l’hôtel de ville (salle Gabert, RdC).
Renseignements : 07 67 67 84 90 / 06 87 62 49 79

BRADERIE DU SECOURS CATHOLIQUE
Samedi 12 octobre de 10h à 16h · 1 bis vieille route de La Gavotte
Vente de vêtements, chaussures, jouets, bibelots...
Renseignements : 04 91 24 42 74 (Mme Marras)

STUDIOS MÉLODIE SHOW
Samedi 12 octobre de 18h à 20h · Jas’Rod
Les chanteurs des studios ouvrent la saison 2024/2025 en interprétant 
leur répertoire de chansons françaises et internationales.
Tarifs  : 20 € en prévente sur Hello Asso ou sur l’événement Facebook  : 
STUDIOMELODIE. 25€ sur place.
Renseignements : 06 20 39 75 02

BATTLE KIDS
Dimanche 27 octobre à 14h · Salle Tino Rossi
L’édition 2024 rassemblera 120 danseurs de 6 à 16 ans dans les 
catégories «débutant» et «confirmé» qui concourront sous l’œil du jury. 
Des spectacles compléteront ce programme proposé par AC2N. Tarif : 10€.
Petite restauration sur place - Accès aux personnes PMR.
Renseignements : 06 18 14 80 67 / Facebook : AC2N / Instagram : AC2NOFFICIEL

BOURSE AUX MINÉRAUX
Samedi 2 et dimanche 3 novembre de 9h30 à 18h
Salle Tino Rossi
L’Association Géologique des Pennes-Mirabeau (AGPM) présente la 32e 
édition de sa bourse aux minéraux et aux fossiles : exposition sur le thème 
des trilobites, présentation des activités de l’AGPM, animations pour les 
enfants autour des minéraux et fossiles. Une vente de pierres sera organisée 
au profit du Téléthon 2024.
Tarif : 2 € et gratuit pour les moins de 12 ans.
Renseignements : 06 13 83 25 49 ou agpm13170@gmail.com

ATELIER VÉLO PARTICIPATIF
Lundi 4 novembre de 16h45 à 18h45,
Maison des associations (Impasse Merlusse)
Ne jetez plus vos vieux vélos ! L’association ADAVA Pays d’Aix propose 
son atelier vélo participatif  : aide ou conseils en réparation, outils à 
disposition, vente de vélos d’occasion.
Renseignements : contact-lespennes@adava.fr ou 06 21 53 73 76

SOIRÉE DANSANTE
Vendredi 8 novembre à 20h · Salle Tino Rossi
Le Comité des fêtes propose une soirée dansante avec repas et animation 
DJ.
Renseignements : 07 85 56 99 26

THÉÂTRE : «AU FOND DES TÉNÈBRES, L’ÉTINCELLE»
Samedi 9 novembre à 20h30 · Auditorium de l’Idéethèque
L’art et la culture sont-ils essentiels à notre existence ? La Cie Padam Nezi 
effectue des aller-retour entre art d’hier et art d’aujourd’hui, pour mieux 
nous permettre d’expérimenter son caractère irrépressible et vital.
Théâtre tout public, dès 12 ans.
Tarifs : 11 €, 8 € - Billetterie pennes-mirabeau.org
Renseignements : 04 91 67 17 79

GRAND CHŒUR ÉPHÉMÈRE
Dimanche 10 novembre de 10h à 17h · Salle Tino Rossi
La chorale Comme un accord propose un temps de rencontre et de partage 
autour du chant, ouvert à tous. Avis à tous ceux qui aiment chanter (dès 12 
ans), expérimentés ou non : inscrivez-vous jusqu’au 1er novembre ! Vous 
recevrez les partitions, paroles et enregistrements pour préparer cette 
journée chantante (chansons françaises harmonisées en polyphonie).
Tarif  : 15 € par personne au profit du Téléthon, inscription sur le site 
Helloasso ou par bulletin postal.

SORTIRSORTIR
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FÊTE DU CHOCOLAT
ET DES SAVEURS

Les 19 et 20 octobre de 10h à 18h, salle 
Tino Rossi
Les artisans vous invitent à découvrir leur 
production  : biscuits, macarons, miels, 
chocolats, pâtisseries orientales, domaine 
viticole, etc. Entrée libre
Une animation maquillage pour les enfants 
sera proposée le samedi, de 15h à 17h.
Dans le cadre d’Octobre Rose, une urne sera 
mise à disposition du public pour recueillir 
les dons.

CARTES POSTALES
Une série de cartes du moulin est disponible 
à la vente.
Tarifs : 50 ct et 1 €. 

MOULIN
Les visites du moulin, commentées par le 
meunier, sont organisées les mercredis, à 
14h, 14h45 et 15h30. Sur réservation.
Vente de la farine du moulin en T65 et T80 : 
3 €/kg

Renseignements : 22 rue Raspail
Tel : 04 42 02 55 14
Email : si.lespennesmirabeau@free.fr
Site : tourisme.lespennes.fr
Ouvert du lundi au vendredi, 9h-12h 
et 13h30-17h30.

SYNDICAT D'INITIATIVE

Fête des sorcières

À l’heure d’Halloween, la Porte des Étoiles et 
ses bénévoles, accompagnés d’artistes, artisans 
et créatures imaginaires vous invitent à la 
nouvelle édition de la Fête des sorcières. Tous 
les ingrédients seront réunis pour célébrer, 
avec animations et spectacles, l’imaginaire et la 
magie. Le tout présenté dans un folklore unique, 
à la fois teinté de médiéval et de fantastique. De 
quoi enchanter les petits et les grands ! 
Plusieurs fois tout au long de la journée, La 
Porte des Étoiles, Kroquelalune, le Cirque pouce 
et Artlia vous entraîneront dans leurs folles 
aventures. Mais vous pourrez tout aussi bien 
profiter des déambulations des créatures qui se 
faufileront aisément dans le public  ; parmi eux, 
l’Estock Fish, étonnants échassiers à rebond.
Bien sûr la fête ne serait pas complète sans le 
marché artisanal et ses gourmandises, bijoux 
et autres trésors, les ateliers ludiques (payants) 
tels que l’incontournable sculpture de citrouille, 
l’espace dévolu aux animaux de la Ferme du 13, 
ou les jeux en bois pour se défier en famille ou 
entre amis.

Samedi 19 octobre de 10h à 18h
Square du 19 mars 1962
Renseignements : 04 42 02 91 82,
06 11 32 72 89, laportedesetoiles@wanadoo.fr 
et Hello asso
Entrée  : 2€ pour les adultes, gratuit pour les 
moins de 1 m
Restauration/buvette
Repas limités sur réservation : «menu sorciers» : 
16€, hors boissons, «menu petit sorcier» 
(enfants moins de 10 ans) : 10€, hors boissons 

ÉVÉNEMENT

Cyrano de Bergerac, 
d’après Edmond Rostand

À évoquer Cyrano de Bergerac, tout le monde ou 
presque a en mémoire la fameuse tirade du nez 
qui révèle le panache du personnage à défaut 
d'une passion assumée. Roxane, celle qu’il aime, 
ignore tout des sentiments de Cyrano, puisque 
les vers qu’il lui destine sont déclamés par 
Christian, son autre prétendant.
Tout autant séduite par l’histoire qui lie ce 
triangle amoureux que par l’écriture de Rostand 
et la force narrative de son texte, la compagnie 
Mascarille n’a pas résisté au plaisir de faire 
découvrir cette œuvre au jeune public. Au plus 
juste, le texte a été coupé et des pauses s’invitent 
de temps à autre afin d’accompagner les plus 
jeunes jusqu’au récit versifié mais dont les mots, 
faciles à comprendre, entendre et ressentir, 
restent accessibles. Cécile Petit, qui assure la 
mise en scène, raconte : «À l’image des bohémiens 
du xvie siècle qui racontaient leurs histoires 
sur des places avec rien, nous jouons Cyrano à 
3 et avec 4 chaises. Peu de costumes, juste des 
accessoires comme symbole et de la musique [...] 
Car le texte se suffit à lui-même, il est déjà chargé 
de substance.» Ainsi, la compagnie vous invite à 
re(découvrir) cette histoire qui reçut un accueil 
triomphal dès la générale et continue d’inspirer 
les créateurs et acteurs du monde entier, sur 
scène ou à l’écran.

Mercredi 16 octobre à  15h
Auditorium Maurice Ripert
Tarif : 5€  À partir de 6 ans
Renseignements : 04 91 67 17 79
Compagnie accueillie en résidence de création 
artistique

THÉÂTRE JEUNE PUBLIC

WWW.PENNES-MIRABEAU.ORGWWW.PENNES-MIRABEAU.ORG
+BILLETTERIE+EN+LIGNE+

Ensemble Araxe

Ayant à cœur de soutenir la cause des réfugiés 
d’Artsakh, l’Association culturelle arménienne du 
13 (ACA 13) s’associe à la Jeunesse Arménienne 
de France Marseille (JAF Marseille) pour accueillir 
l’Ensemble Araxe. Cette troupe de danse née en 
1958, répond à travers ses spectacles à l’objectif 
de la JAF de transmettre un patrimoine culturel 
et artistique aux jeunes Français d’origine 
arménienne. De cette belle initiative résulte le 
spectacle à découvrir, une sélection des meilleurs 
tableaux des 4 dernières créations de l’ensemble 
et avec lesquelles Araxe s’est produit avec succès 
dans les salles les plus prestigieuses de France, 
d’Europe et d’Arménie sous la direction artistique 
de Pascal Chamassian.
Rendez-vous donc pour un voyage coloré 
et métissé au cours duquel 40 danseuses et 
danseurs nous emmèneront en balade sur les 
sentiers de la culture arménienne, entre tradition 
et modernité, là où la grâce et la fougue, le jeu et 
les lumières conjuguent sens de la fête et émotion. 
Comme une perspective ouverte vers la cause 
soutenue grâce à ce spectacle. La présidente 
de l’ACA 13, Annie Stepanow, en résume le 
principe : «Les fonds récoltés nous permettront 
de soutenir des projets professionnels destinés à 
améliorer l’intégration des réfugiés en Arménie. 
Nous portons également une attention et une 
aide particulière aux populations les plus 
vulnérables.»
Dimanche 13 octobre à 18h
Salle Tino Rossi
Tarif : 20€
Informations / réservations : 04 91 80 28 20 ou
06 14 43 13 71

DANSE

Découvrez l'ensemble de la 
programmation et des ateliers sur :    

ideetheque.fr

Les inscriptions se font sur :
bibliresa@vlpm.com
ou au 04 91 67 17 83

19 octobre
«La Nuit des Sorcières :
Pagan & Viking Night»

Après 14 premières dates sold out en 
France en 2023/2024, le festival itinérant 
La Nuit des Sorcières poursuit sa route.

Avec EIHWAR, ovationné au Hellfest 2024 
pour sa musique hybride mêlant chants 
rituels nordiques, tambour chamanique 

et puissantes machines, SATURNE & 
VALFEU, les performances de TRIBAL 
ANIMA (Voyage Chamanique + Tribal 

Fusion) et LE FAUNE (mix pagan). Venez 
costumé(e)s !

Billet : 20€ en prévente, 25€ sur place

EN
CONCERT

AU

8 novembre
KILLUS – France Tour

Le groupe industriel KILLUS (Espagne) 
fait une escale au Jas'Rod sur la route de 

l'enfer qui mène au Metal Fest 09.

Tarifs : 10€ en prévente, 12€ sur place

La Sartino, dóu noum dóu menistre de la 
Marino de Louis XVI, fuguè d’abord un batèu 
de coumèrci pièi uno fregato que coumbatié 
li Bretounen is Indo. Après dès mes de 
navigacioun, a fini pèr arriba au destré de 
Gibarta e à la Mediterragno. Coume èron li 
Bretounen que mestrejavon la Mar Nostro, 
la Sartino batié pavaioun anglés pèr poudé 
naviga sènso auvàri. Mai vaqui que lou 19 de 
mai 1780, un batèu anglés s’engano e duerb 
lou fiò sus nosto Sartino e tuo lou capitàni e 
dous ome d’equipage ! Es dounc sènso capitàni 
que lou batèu arribo à Marsiho en fasènt uno 
errour que lou jito contro li roucas ! Pecaire, 
se prefoundè, pas dins lou port, mai dins la 
passo empachant ansin lis àutri batèu d’intra 
e sourti. Es dounc uno pichoto fauto qu’es à 
l’óurigino de l’espressioun aro couneigudo de 
tóuti pèr designa uno istòri à dourmi dre : la 
sardino en liò de la Sartino qu’engavachè* lou 
port de Marsiho !

Engavacha  : généralement employé pour 
quelque chose qui obstrue le gosier ou pour 
une clé coincée dans une serrure

Sardino, avès di sardino ?

Valérie Payan
Escolo Espencenco de Lengo Prouvençalo

Retrouvez la traduction de ce texte
sur le site de la Ville www-pennes-mirabeau.org
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NOUS PENNOIS, ÉCOLOGISTES, CITOYENS, SOLIDAIRES

Rosy INAUDI
pour le rassemblement de la gauche et des écologistes

Le mensonge et la démagogie sont les pires ennemis 
de la politique. Pourtant trop d’hommes et de femmes 
politiques les utilisent à des fins électoralistes. Parmi 
eux, un Pennois qui rêve de devenir maire de notre 
ville. Il s’agit bien sûr de Romain Amaro qui s’est 
encore fait remarquer sur les réseaux sociaux par 
deux posts mensongers et détestables.
Le premier est une vidéo du 8 septembre où il se 
met en scène façon journaliste d’investigation. À 
partir de la fermeture de la Poste de La Gavotte, il 
accuse la municipalité d’avoir supprimé les services 
publics de ce quartier... Argument étonnant alors que 
l’Espace France Services a ouvert ses portes au Parc 
Saint-Georges et qu’une Maison du Bel Âge accueille 
les Pennois place Isnard qui propose  d’ailleurs des 
services postaux.

Le second post du 30 août est encore plus grave 
car il mêle démagogie, mensonge et récupération 
politique à partir d’un événement tragique. En effet, 
alors que la petite Kamilya, fauchée par une moto «en 
roue arrière», était entre la vie et la mort, il utilisait 
ce drame pour écrire que cette «actualité fait écho à 
ce que vivent de nombreux Pennois chaque jour, aux 
quatre coins de notre commune (...) Il est urgent que 
localement, nous soyons intraitables, intransigeants 
et stoppions immédiatement tout rodéo urbain dès 
la première alerte de riverains en retravaillant les 
missions de nos forces de l’ordre municipales». 
Non seulement l’expression de «chaque jour» est 
ahurissante, mais de plus, nous n’avons pas attendu 
les conseils de Monsieur Amaro pour nous attaquer, 
en compagnie des forces de police nationales et 

MUNICIPALES, à ce fléau à l’occasion notamment de 
plusieurs opérations à Plan de Campagne, sans parler 
des interventions des patrouilles de notre brigade 
municipale motorisée.
Il est vraiment temps que les outrances et les contre-
vérités de Monsieur Amaro cessent. Les Pennois 
méritent bien mieux.

Panneaux d affichage libre :  A l’heure ou la 
communication visuelle prend une grande place 
dans notre société, notre commune manque toujours 
cruellement de panneaux d'affichage libre. Il est 
vrai qu’ un grand nombre d'affiches peut nuire à 
l'apparence générale de l’espace public. Cela entraîne 
une dégradation du cadre de vie, mais si l'affichage 
libre est encadré par des règles précises, cela permet 
d'équilibrer la liberté d'expression et le respect de 
l'espace public, en évitant les débordements et le 
désordre visuel notamment en matière d'affichage 
sauvage.
Ce type d’affichage présente pourtant des avantages 
importants. Les citoyens expriment ainsi leurs idées, 
leurs opinions et revendications. C'est un moyen 
d'exercer leur droit à la liberté d'expression, essentiel 

dans une démocratie.
Les associations, peuvent diffuser leurs informations 
en terme d’événements locaux et les initiatives 
citoyennes. Cela favorise donc la dynamique locale et 
encourage la participation des habitants et renforce 
le lien entre les habitants
L’information devient accessible à tous, notamment à 
ceux qui n'ont pas accès à Internet.
Vue le nombre d'affiches publicitaires qui jonchent 
déjà notre espace de vie, quelques panneaux de plus 
pour la liberté d’expression ne viendraient pas le 
grever beaucoup.
Ils sont une composante essentielle de la vie d'une 
commune, pourquoi donc s’en priver !!

A l’heure où nous écrivons ces lignes, l’été s’achève 
(vous les lirez en automne).
Et, l’on peut dire qu’il s’est bien passé. Nous souhaitons 
remercier la réserve communale, gardiens bénévoles 
de nos collines, pour leur présence. Aucun feu de 
grande ampleur n’est à déplorer. Nous nous souvenons 
tous du terrible incendie de 2016 qui a ravagé   730 
hectares et une vingtaine de maisons. La prévention et 
les patrouilles sont indispensable pour que cela ne se 
reproduise pas.
Nous avons pu profiter des festivités, à se retrouver 
en famille, entre amis dans une bonne ambiance. Où 
petits et grands ont pu s’amuser autour d’un bon 
repas, en trinquant ou en dansant. Cette convivialité 
doit être préservée. 
Le mois d’août s’est achevé avec les commémorations 

de la libération des Pennes-Mirabeau, dans une 
ambiance d’époque avec des véhicules de la guerre, 
des passionnés en uniforme et un camp avec tante, 
blindé et même un hôpital de campagne. Le devoir 
de mémoire est important. Il faut se souvenir de ceux 
qui sont tombés pour notre liberté, soldats, résistants 
et, avant eux, les Poilus de 14-18, dont les noms 
sont nombreux sur le monument aux morts de notre 
commune.
Tout cela n’aurait pas été possible sans le personnel 
municipal mobilisé pour la logistique, la sécurité. 
Préserver notre ville, notre cadre de vie n’est pas qu’un 
slogan. Depuis 10 ans, nous sommes à vos côtés pour 
vous défendre et c’est pour cela que nous garderons 
ce qui est bien et que nous nous efforcerons même 
de l’améliorer. Nous avons également des idées de 

festivités et d’hommages que nous vous présenterons 
d’ici quelques mois dans notre projet municipal pour 
nos villages. 

Contact : Maximilien Fusone au 06 03 45 45 78
et par mail lespennes.bleumarine@gmail.com 

Contact : 100pour100plpm@gmail.com

ENSEMBLE POUR LES PENNES-MIRABEAU

Vos élus : Joëlle REYNAUD FIORILE, Cathia DELAVEAU, 
Solange GORLIER LACROIX, Michèle NICOLAÏ,

 Michel SCAMARONI et Romain AMARO 06 12 99 98 18

De plus en plus d’actes d’incivilité adviennent sur 
la Gavotte, Plan de campagne, et d’autres quartiers 
de la commune. La nuit, sans éclairage public nos 
quartiers sont mal sécurisés. Les endroits avec un 
mauvais éclairage sont souvent des cibles pour des 
comportements délictuels, car l'absence de visibilité 
réduit le risque d'être vu et interpellé. Nos quartiers 
deviennent un terreau fertile pour la délinquance.

Les forces de l’ordre doivent être en mesure de 
répondre de manière ferme face aux comportements 
perturbateurs. Cette présence dissuasive contribue 
à prévenir la multiplication des incivilités et à 
garantir que les espaces publics restent accueillants 
et sûrs pour tous. Cependant, Monsieur Amiel a 
décidé de supprimer la police municipale la nuit. 

C’est incompréhensible et ce sont les riverains qui 
en subissent les conséquences : rodéos urbains et 
nocturnes, cambriolages, dégradations de véhicules, 
etc. ... 

La police aide à éviter que les incivilités ne dégénèrent 
en actes plus graves. Mais la répression n’est pas la 
solution absolue. Elle doit s’accompagner de politiques 
publiques et d’initiatives locales qui favorisent un 
environnement propice à la civilité. L’engagement 
de la Mairie et des associations est primordial. Il est 
impératif de soutenir les initiatives qui visent à créer 
des environnements sûrs et solidaires, où les citoyens 
se sentent acteurs de leur propre sécurité. Hélas, 
notre Maire a décidé de supprimer tout lien social à 
la Gavotte. Plus de Centre social, plus de QG, une poste 

supprimée malgré 8 000 habitants à la Gavotte, des 
jardins partagés à l’abandon... rien pour restaurer la 
cohésion sociale.

Pour stopper cette insécurité, nous souhaitons 
mobiliser tous les acteurs de la société : associations, 
Police Municipale (7/7 et 24/24), riverains afin de 
retrouver le vivre ensemble dans nos villages que nous 
avons connu.

Consultez les vidéos du conseil municipal sur 
ensembleplpm.fr

RENDEZ-VOUS AVEC M. LE MAIRE
Adressez votre demande à l'attention de M. le Maire : 
soit par mail sur cab.maire@vlpm.com, soit par courrier à
«BP 28 / 13758 Les Pennes-Mirabeau Cedex

Sur rendez-vous Hôtel de Ville
223, avenue François Mitterrand
Les Pennes-Mirabeau

09 69 36 24 12

ADJOINTE AU MAIRE
Mme. Joëlle Baltz, adjointe déléguée à l'Espace Famille, reçoit les Pennois 
souhaitant des informations ou exposer leurs éventuelles difficultés

Permanence
les 1ers mercredi de chaque mois
15h-18h sur rendez-vous

Hôtel de Ville
223, avenue François Mitterrand
Les Pennes-Mirabeau

04 91 67 16 61

CONSEILLÈRE DÉPARTEMENTALE
Mme Agnès Amiel reçoit sur rendez-vous

Permanence
le 2e mardi du mois à partir de 18h

Salle des Bouroumettes,
7 chemin de Pierrefeu (à côté de la crèche)
Les Pennes-Mirabeau

04 13 31 12 31

CONSEILLER RÉGIONAL
M. Maximilien Fusone reçoit sur rendez-vous

Permanence
les mercredis à partir de 17h30

Salle des Bouroumettes,
7 chemin de Pierrefeu (à côté de la crèche)
Les Pennes-Mirabeau

06 03 45 45 78
maximilien.fusone
@gmail.com

MÉDIATEUR DE LA RÉPUBLIQUE
Sur rendez-vous, les administrés qui s’estiment victimes d’un 
dysfonctionnement des services publics et assimilés

Permanences suspendues jusqu’à nouvel 
ordre

Mairie : 7, rue P. et M. Curie | Aix-en-Provence
MJD : bât i2, 2, rue Raoul Follereau | Aix-en-
Provence

04 42 91 93 95
04 42 20 90 32

ORDRE DES AVOCATS
Consultations gratuites pour les moins de 18 ans

le mercredi
14h30-16h30

Palais de justice, Place Verdun
Aix-en-Provence 04 42 21 72 30

PERMANENCES NOTARIALES Sur rendez-vous :
Le 1er jeudi de chaque mois 9h-12h

Service de l'Aménagement du territoire
et de la politique de l'habitat
22, rue Saint Dominique - Les Cadeneaux
13170 Les Pennes-Mirabeau

www.urbanisme.
lespennes.fr

ÉCRIVAIN PUBLIC
Permanences assurées par Mme. Le Deuff.

Sur rendez-vous CCAS des Pennes
8, avenue du Général Leclerc 04 91 67 17 37
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DEMANDES DE LOGEMENTS SOCIAUX ET EMPLOIS
La demande de rendez-vous s'effectue les lundis, mardis et mercredis, 
de 9h à 12h.

Permanence
2 mardis par mois de 9h à 12h

Hôtel de ville (Mairie)
223, avenue François Mitterrand
Les Pennes-Mirabeau

09 69 36 24 12

PÔLE EMPLOI
Les demandeurs d'emploi de la commune sont accueillis,
sur rendez-vous, à l'antenne de Marignane

Du lundi au jeudi de 8h30 à 16h15
Le vendredi de 8h30 à 12h30

Le Floricity Bâtiment A
ZAC Bausset-Florides - RD9
13700 Marignane

3949
www.pole-emploi.fr

BUREAU MUNICIPAL DE L'EMPLOI
MISSION LOCALE 
Informations sur la recherche d’emploi et la formation

Sur rendez-vous

Espace France Services
Impasse Merlusse
Parc Saint Georges
La Gavotte

004 91 67 17 88
Fax 04 91 67 16 93
emploi@vlpm.com

PLIE (PLAN LOCAL D’INSERTION POUR L’EMPLOI)
Pour toutes les personnes en difficulté d’accès à l’emploi

Sur rendez-vous
04 42 52 80 10

ADIL 13 (agence départementale pour l’information sur le logement des bouches du rhône)
Conventionnée par le ministère chargé du Logement, elle a pour vocation 
d’offrir au public des conseils juridiques, financiers et fiscaux sur toutes 
les questions relatives à l’habitat.

Sur rendez-vous : 
les 1er et 4e vendredis de chaque mois
9h-12h
www.adil13.org

Service de l'Aménagement du territoire
et de la politique de l'habitat
22, rue Saint Dominique - Les Cadeneaux
13170 Les Pennes-Mirabeau

www.urbanisme.
lespennes.fr

CAUE (Conseil d'Architecture, d'Urbanisme et de l'Environnement)
Architecte conseil du CAUE│M. Laurent Duboisset

Sur rendez-vous : 
Les 2e et 4e vendredi de chaque mois 
9h-12h
www.urbanisme.lespennes.fr
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CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
Le CCAS effectue une permanence à l'Espace France Services, 
une fois par semaine, le vendredi de 9h à 12h

Du lundi au vendredi
8h30-12h et 13h30-17h30
(mercredi après-midi, accueil téléphonique 
seulement)

8, avenue Général Leclerc
(Parking de La Poste) 04 91 67 17 37

ESPACE FRANCE SERVICES Du lundi au vendredi
8h30-12h15 et 13h-17h30

Impasse Merlusse
Parc Saint Georges - La Gavotte 04 91 67 17 88/89

CAF 13 Permanence téléphonique de la CAF Tous les jours de 13h30 à 16h30 04 86 17 91 97

CARSAT SUD-EST
(Caisse d’assurance retraite et de la santé au travail)

Du lundi au vendredi 8h30-12h et 13h30-
16h

29 bd de Dunkerque 13002 Marseille 39 60 (particuliers)
0821 10 13 13 (sociétés)

EPE (école des parents et des éducateurs)

Permanences d'écoute assurée par un psychologue, sur rendez-vous.

Les permanences se déroulent le mardi 
après-midi, les semaines impaires et le 
mercredi matin, les semaines paires

Impasse Merlusse
Quartier St-Georges - La Gavotte
13170 Les Pennes-Mirabeau

04 42 59 64 53

CPAM DES BOUCHES-DU-RHÔNE (assurance maladie) CPAM 13
13421 Marseille cedex 20

36 46
www.ameli.fr
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RAMASSAGE DES DÉCHETS À DOMICILE
Encombrants et déchets verts
DÉPÔT EN DÉCHETTERIE (pour les particuliers)
Déchets dangereux, encombrants, gravats, ferrailles, végétaux, huiles de 
vidange, piles, batteries, pots de peinture, huile végétale

Du lundi au samedi 9h-12h 14h-18h
et dimanche et jours fériés 9h-12h

La Grande Colle Est, Les Pennes
0800 94 94 08
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DÉFENSEUR DES DROITS
Mme Minguet et Mme Lapeyrere reçoivent les administrés qui s’estiment 
victimes d’un dysfonctionnement des services publics et assimilés

Jeudi matin et mercredi matin
de 9h à 11h30
sur rendez-vous

3 place John Rewald
13100 Aix-en-Provence 04 42 91 93 95

PERMANENCE AVOCATS Le 3ème mercredi de chaque mois
9h-12h sur rendez-vous

Espace France Services
Impasse Merlusse
Parc Saint Georges
La Gavotte

04 91 67 17 88
CONCILIATEUR DE JUSTICE Le 1er mercredi du mois,

14h-17h sur rendez-vous

APERS (asso. aixoise de prévention et de réinsertion sociale)

Service d'aide aux victimes d'infraction pénale

Permanences sur rendez-vous
4ème jeudis du mois (à l'Espace France 
Services). 9h-12h 

04 42 52 29 00
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Les Pennes-Mirabeau
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Idéethèque ENTRÉE
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Spectacle proposé par le Comité des Fêtes
dans le cadre d’Octobre Rose

aux Pennes-Mirabeau
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